NOIT GMINY LELKOWO

14-521 LELKOWO
voj. warminsko-mazurskie

ZARZADZENIE NR 30/2021
WOJTA GMINY LELKOWO

z dnia 24 maja 2021 r.

W sprawie wprowadzenia ,,Planu dystrybucji preparatéw stabilnego jodu na wypadek wystapienia
zagrozenia radiacyjnego na terenie Gminy Lelkowo”.

Na podstawie art. 7 ust. 1 pkt. 5 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z2020r.
poz. 713 i 1378) i art. 90 pkt. 3 ustawy z dnia 29 listopada 2000 r. Prawo atomowe (Dz. U. z 2021 r. poz. 623
i 784) w zwiazku z zarzadzeniem Nr 59 Wojewody Warmifisko-Mazurskiego z dnia 26 marca 2009r. w sprawie
dystrybucji tabletek jodowych w przypadku zdarzenia radiacyjnego na terenie wojewodztwa warminsko-
mazurskiego zarzadzam co nastepuje:

§ 1. Zarzadzenie okresla organizacj¢ i sposob wspoldzialania w zakresie dystrybucji preparatéw jodowych
w formie tabletek na terenie Gminy Lelkowo w oparciu o ,,Plan dystrybucji preparatéw stabilnego jodu na
wypadek wystapienia zagrozenia radiacyjnego na terenie Gminy Lelkowo” stanowigcy niepublikowany
zatgcznik do niniejszego zarzadzenia.

§ 2. 1. Wyznaczam — Gminny O$rodek Zdrowia w Lelkowie jako Gminny Punkt Dystrybucji i Punkt
Wydawania Preparatéw Jodowych.

2. Za organizacj¢ zabezpieczajacg pracg punktu, o ktérym mowa w ust. 1, wyznaczam odpowiedzialnym
Kierownika Gminnego Osrodka Zdrowia w Lelkowie.

§3.Za koordynacj¢ dotyczacag planowania oraz przebiegu dystrybucji tabletek jodowych
w przypadku zdarzenia radiacyjnego na terenie Gminy Lelkowo, oraz biezacg aktualizacje danych dotyczacych
liczby ludnosci Gminy z podziatem na grupy ryzyka oraz punktéw wydawania tabletek jodowych, wyznaczam
odpowiedzialnym Kierownika Referatu Organizacyjnego i Spraw Obywatelskich.

§ 4. Traci moc Zarzadzenie Wéjta Gminy Lelkowo Nr32/2017 z dnia 12 wrzesnia 2017 r. w sprawie
wprowadzenia ,,Planu dystrybucji preparatéw stabilnego jodu na wypadek wystapienia zagrozenia radiacyjnego
na terenie Gminy Lelkowo”

§ 5. Wykonanie zarzadzenia powierzam Kierownika Referatu Organizacyjnego i Spraw Obywatelskich
w Urzedzie Gminy Lelkowo.

§ 6. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.
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Zatacznik do zarzadzenia Nr 30/2021
Woéjta Gminy Lelkowo
z dnia 24 maja 2021 r.

PLAN DYSTRYBUCJI PREPARATOW
STABILNEGO JODU
NA WYPADEK WYSTAPIENIA
ZAGROZENIA RADIACYINEGO
NA TERENIE GMINY
LELKOWO.



I. OGOLNE ZASADY PROWADZENIA AKCJI JODOWEJ

1. Podstawy prawne normujace zagadnienia w zakresie dystrybucji preparatéw jodowych:
art. 91 pkt. 11 91 a w zwigzku z art. 90 pkt 3 ustawy prawo atomowe z dnia 29 listopada 2000r.
(tj. Dz. U. 2021 r., poz. 623 ze zm.)
§ 19 ust. 1 rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 27 czerwca 2012 r. w sprawie warunkéw
i sposobu przygotowania oraz wykorzystywania podmiotéw leczniczych na potrzeby obronne
panstwa oraz wlasciwosci organéw w tych sprawach (Dz. U. z 2012 r., poz. 741)
art. 30 pkt. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. 2020 r., poz. 713
ze zm.)

- art. 19 pkt. 1 i 2 ustawy z dnia 26 kwietnia 2007 r. o zarzadzaniu kryzysowym (t.j. Dz. U. 2020 r.,
poz. 1856)

2. Wprowadzenie
W zwigzku z rzeczywistym i potencjalnym narazeniem na promieniowanie jonizujgce, pochodzgce
od:

- sztucznych Zrdédet promieniotwérczych zwigzanych z wykorzystaniem energii atomowej
(elektrownie jadrowe zlokalizowane w krajach sgsiednich),

- materiatdéw jgdrowych,

- urzadzen wytwarzajacych promieniowanie jonizujgce,

- odpadéw promieniotworczych,

- wypalanego paliwa jadrowego,

- skutkéw ataku terrorystycznego zaplanowano tzw. ,,Dzialania interwencyjne” sg to dziatania,
ktére zapobiegajg narazaniu lub zmniejszaja narazanie ludzi w wyniku zdarzenia radiacyjnego,
polegajace na oddziatywaniu na:

- zrédto promieniowania jonizujgcego,

- zrédlo skazen promieniotworczych,

- drogi rozprzestrzeniania tych skazen,

- ludzi.

Jednym z potencjalnych dziatan interwencyjnych jest podanie preparatéw ze stabilnym jodem (tzn. nie
promieniotworczym izotopem — J127) w celu ochrony tarczycy. Dzialanie to jest dalej zwane ,,akcja
jodowa”.

W Polsce, preparaty ze stabilnym jodem planuje si¢ podaé ludnosci w postaci tabletek.

3. Zasady prowadzenia akcji jodowej

Akcj¢ jodowa prowadzi si¢, jezeli u dowolnej osoby z zagrozonego terenu zachodzi mozliwos¢
otrzymania na tarczyce dawki pochtonigtej co najmniej 100 mGy (miligrejom).

W przypadku wystgpienia zagrozenia o zasiggu wojewodzkim, wojewoda wystepuje z wnioskiem o
zwolnienie z rezerw panstwowych preparatéw stabilnego jodu. Miejscem odbioru preparatéw
stabilnego jodu w postaci tabletek w ilosci przewidywanej dla gminy bedzie Powiatowy Punkt
Dystrybucji /PPD/ organizowany przez Powiatowe Centrum Zarzadzania Kryzysowego w Braniewie.

4. Organizacja dystrybucji i wydawania preparatéw jodowych na terenie powiatu i gminy:

I. Wykaz Powiatowych Punktéw Dystrybucji /PPD/:
Starostwo Powiatowe w Braniewie  tel. 55 644 02 55, 508 351 115

II. Miejsce rozmieszczenia na terenie Gminy Lelkowo Punktéw Dystrybucji i Punktéw
Wydawania Preparatéw Jodowych:
Gminny Osrodek Zdrowia w Lelkowie tel. 55 244 81 68



III. Wykaz Srodkéw transportowych przeznaczonych do przewozu preparatéow jodowych
z Powiatowego Punktu Dystrybucji do Gminnego oraz z Gminnego Punktu Dystrybucji do
Punktéw Wydawania Preparatéw Jodowych

Tabletki jodowe dowiezione zostang samochodem stuzbowym Urzedu Gminy lub w razie
koniecznosci samochodem prywatnym pracownika Urzgdu Gminy.

IV. Spos6b informowania ludnosci o celu i miejscu wydawania preparatow jodowych:
- komunikaty przekazywane przez sottysow,
- informowanie ludnosci za pomoca systemu teleinformatycznego — strona internetowa gminy,
- informowanie ludnosci za pomoca $rodkéw naglasniajacych bedacych w dyspozycji Policji
i Ochotniczej Strazy Pozarne;j.

V. Dane statystyczne o liczebnosci ludno$ci Gminy w poszczegélnych grupach ryzyka.

Gmina Noworodki po | Niemowleta Dzieci Dzieci Kobiety w | Mlodziezod | Ogétem
urodzeniui | powyzej 3-go | powyzej 2 | powyzej 6 cigzy 17 do 18
niemowlgta do miesigca roku zycia | roku zycia roku zycia i
3-go miesigca | zyciaidzieci | do6roku | imlodziez dorosli do lat
Zzycia do 2-go roku zycia do 16 roku 40
zycia zycia
Lelkowo 8 53 139 277 21 963 1461

VI. Zadania Gminnego Punktu Dystrybucji i Punktu Wydawania Preparatéw Jodowych
(PWPJ):
Akcja jodows na terenie gminy kieruje W6jt Gminy Lelkowo i odpowiada za:
1) odbiér preparatéw z powiatowego punktu dystrybucji /PPD/
2) rozwiniecie gminnego punktu dystrybucji /GPD/ pod nadzorem pafistwowego powiatowego
inspektora sanitarnego,
3) dystrybucj¢ preparatu do PWPJ,
4) wydanie zarzadzenia okreslajacego umiejscowienie PWPJ oraz zasieg ich dziatania,
5) kolportaz rozporzadzenia Wojewody Warminsko-Mazurskiego o wprowadzeniu dziatan
interwencyjnych tgcznie z zarzadzeniem Wéjta Gminy Lelkowo.
6) zebranie i przekazanie dokumentéw ewidencyjnych do pafistwowego powiatowego inspektora
sanitarnego,
7) wspdtpraca z PWPJ,
8) rozliczenie kosztéw prowadzonej akcji jodowej z Woj ewodg Warmirisko-Mazurskim.

Po podjeciu decyzji o wprowadzeniu dzialan interwencyjnych na terenie gminy polegajacych na
podaniu preparatéw ze stabilnym jodem mieszkaficom nalezy okresli¢:
1) grupy ludnosci majacych otrzyma¢ preparaty jodowe,
2) powiadomié pracownikéw Urzedu Gminy celem dostarczenia preparatéw jodowych do GPD,
3) powiadomié jednostkg wyznaczong do dystrybucji preparatow ze stabilnym jodem,
4) powiadomié mieszkanicéw o podjetych dzialaniach.

VIIL Grupy ryzyka i dawkowanie preparatu jodowego w poszczegolnych grupach ryzyka:
- noworodki po urodzeniu i niemowleta do 3 miesigca zycia — zalecana dawka jednorazowo 72
tabletki,
- niemowleta powyzej 3 miesigey zycia, dzieci do 2 lat — zalecana dawka jednorazowo
1 tabletka,
- dzieci powyzej 2 roku zycia do 6 lat —zalecana dawka jednorazowo 2 tabletki,



- dzieci powyzej 6 roku zycia i mtodziez do 16 lat —zalecana dawka jednorazowo 4 tabletki,

- milodziez powyzej 16 do 18 roku zycia i dorosli, ktérym ze wskazan lekarskich nalezy podaé
profilaktycznie — otrzymuja jednorazowo 4 tabletki,

- kobiety ci¢zarne i karmigce — zalecana dawka jednorazowo 4 tabletki.

Uwaga: Nie podaje si¢ preparatu jodowego kobietom karmiacym piersia/ za wyjatkiem matek,
w wieku do 16 roku zycia, z zaznaczeniem, ze karmienie tym sposobem trzeba przerwa¢ na 2
doby, a do karmienia piersia mozna wroci¢ po 48 godzinach od podania dziecku preparatu
stabilnego jodu - w tym czasie noworodki i niemowleta powinny by¢ karmione mlekiem
w proszku.

IX. Wykaz os6b odpowiedzialnych za organizacje¢ i wydawanie preparatéw jodowych na terenie
Gminy:

1. Kierownik Referatu Organizacyjnego i Spraw Obywatelskich- UG w Lelkowie
tel. 55 244 81 61

2. Kierownik Gminnego Osrodka Zdrowia w Lelkowie tel. 5 244 81 68
3. Pielegniarka Gminnego Osrodka Zdrowia w Lelkowie tel. 55 244 81 68



ZASADY URUCHOMIENIA AKCJI JODOWEJ W GMINIE LELKOWO
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SCHEMAT PLANOWANEJ DYSTRYBUCJI I WYDAWANIA PREPARATOW
JODOWYCH W GMINIE LELKOWO

BRANIEWO - PPD Dystrybucja do Gmin

Dystrybucja do PWPJ

Podawanie preparatéw
jodowych w postaci tabletek

PWPJ




KARTA AKTUALIZACJI PLANU DYSTRYBUCJI PREPARATOW STABILNEGO
JODU NA WYPADEK WYSTAPIENIA ZAGROZENIA RADIACYJNEGO
W GMINIE LELKOWO.

Lp. Data aktualizacji Przedmiot aktualizacji Podpis
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3
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